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HUMANA, SUS DERECHOS Y DEBERES.HUMANA, SUS DERECHOS Y DEBERES.

INTRODUCCIÓN

¿COMO SURGIERON?

¿PARA QUÉ SON LOS DERECHOS HUMANOS?

Los Derechos Humanos son el conjunt
o de valores,

principios y normas de convivencia p
ara lograr la

dignidad humana, la libertad y 
la igualdad.

¿QUÉ SON LOS DERECHOS HUMANOS?

Competencia:Reflexiona acerca de la

dignidad de la persona humana, sus

derechos y deberes.

Experiencia significativa: La persona

Enfoque: Antropotrascendente

Los Derechos Humanos son la

única vía para lograr la paz,

para evitar las guerras y la

violencia. Los Derechos se

originaron desde la Asamblea

General de las Naciones

Unidas que proclamó la

Declaración Universal de los

Derechos Humanos el 10 de

diciembre de 1948, sobre

todo, como respuesta a la

violencia de la Il Guerra

Mundial.

1. Leer el texto de los derechos y

deberes de los niños

¿CÓMO LO HAREMOS?

APRECIADA ESTUDIANTE, LA PRESENTE
GUÍA ES UN RECURSO DE CONSULTA,

DE ORIENTACIÓN Y DE PONER EN
EJERCICIO LO QUE SABES, LO QUE
VIVES Y LO QUE ES IMPORTANTE

TENER CLARO PARA QUE PUEDAS SER
UN CIUDADANO O CIUDADANA DEL
MAÑANA CON PLENO GOZO DE TUS

DERECHOS Y QUE EN TU CONDICIÓN DE
NIÑO O NIÑA HOY, PUEDAS VIVIR EN

ARMONÍA, JUSTICIA Y RESPETO.
RECUERDA, TIENES DERECHOS Y NO

SON NEGOCIABLES, NI SON EXCLUSIVOS
PARA NADIE, SON DE TODOS Y TAMBIÉN

TIENES DEBERES

2. Desarrollar las actividades propuestas

TODOS LOS PAÍSES SE ORGANIZAN MEDIANTE LEYES
PARA PODER REGULAR LOS DISTINTOS ASPECTOS DE LA
VIDA DE LAS PERSONAS: EDUCACIÓN, SANIDAD,
VIVIENDA, ECONOMÍA, ETC. ESTAS LEYES DEPENDEN
DE UNA MÁS GENERAL: LA CONSTITUCIÓN, EN ELLA
ESTÁN RECOGIDOS ESTOS VALORES Y NORMAS DE
CONVIVENCIA.
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DERECHOS DE LOS
NIÑOS

DERECHO A
LA

IGUALDAD

A LA PROTECCIÓN
ESPECIAL PARA
SU DESARROLLO

FÍSICO, MATERIAL
Y SOCIAL A UN NOMBRE

Y A UNA
NACIONALIDAD

A UNA
ALIMENTACIÓN,
VIVIENDA Y SALUD
ADECUADAS PARA
EL NIÑO Y PARA LA
MADRE

A LA EDUCACIÓN Y
CUIDADOS
ESPECIALES PARA
EL NIÑO CON
ALGUNA
DISCAPACIDAD

A LA COMPRENSIÓN
Y AMOR POR PARTE
DE LOS PADRES Y
LA SOCIEDAD
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A RECIBIR
EDUCACIÓN
GRATUITA Y A
JUGAR

08

A SER EL PRIMERO EN
RECIBIR AYUDA EN
CASO DE DESASTRE

09

A SER PROTEGIDO
CONTRA EL ABANDONO
Y LA EXPLOTACIÓN DEL

TRABAJO

10

A FORMARSE EN UN
ESPÍRITU DE SOLIDARIDAD,

COMPRENSIÓN,
TOLERANCIA, AMISTAD,
JUSTICIA Y PAZ ENTRE

LOS PUEBLOS
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ACTIVIDADES A
DESARROLLAR

Te invito a que
encuentres tus
derechos en la
siguiente sopa de
letras

¿Dime que derechos Ves?

www.elprofederel i .wordpress.com

ENCONTRANDO MIS
DERECHOS
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También tengo deberes

www.elprofederel i .wordpress.com

¿Dime que derechos Ves?

«DEBEMOS RESPETAR A NUESTROS SEMEJANTES, SIN IMPORTAR SU SEXO, NIVEL SOCIOECONÓMICO,

RELIGIÓN, NACIONALIDAD O SUS IMPEDIMENTOS FÍSICOS Y MENTALES». 

«DEBEMOS RESPETAR A NUESTROS PADRES, MAESTROS Y A TODAS LAS PERSONAS, PUES ENTRE

TODOS NOS AYUDAN A ENCONTRAR EL CAMINO QUE CONDUCE DE LA INFANCIA A LA VIDA ADULTA

«DEBEMOS APRENDER A RESPETAR LAS OPINIONES Y COSTUMBRES DE LOS DEMÁS, AUNQUE NO

SEAN IGUALES A LAS NUESTRAS».

«DEBEMOS RESPETAR LAS LEYES QUE RIGEN LA SOCIEDAD, TENER BUENA CONDUCTA EN LA

ESCUELA Y PORTARNOS BIEN EN CASA».

«DEBEMOS RESPETARNOS A NOSOTROS MISMOS. NUESTRO CUERPO, NUESTRO PENSAMIENTO Y

NUESTROS SENTIMIENTOS SON LO MÁS IMPORTANTE QUE TENEMOS».

«DEBEMOS HABLAR SIEMPRE CON LA VERDAD Y CUMPLIR LO QUE PROMETEMOS».

«DEBEMOS RESPETAR Y CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE».

«DEBEMOS RESPETAR NUESTRA PATRIA. ELLA NOS DA ALIMENTO, HOGAR, EDUCACIÓN Y TODO LO

QUE TENEMOS. EN NUESTRAS MANOS ESTÁ CONVERTIRNOS EN BUENOS CIUDADANOS QUE HAGAN DE

NUESTRO PAÍS DEL QUE TODOS ESTEMOS ORGULLOSOS”.        

LOS DEBERES DE LOS NIÑOS SON


