
 

Grado Grupos Fecha de Entrega 
7º 7º1 y 7º2  

Experiencia 
Significativa Enfoque Competencia 

La Familia Cristológico 

Compara los elementos que deben estar presentes en 
la familia según las enseñanzas de Jesús y de los 
maestros, fundadores y/o guías espirituales de las 
grandes religiones. 

Fase Modelo 
Pedagógico Actividades para desarrollar Criterios de 

evaluación  
Medio de 
Entrega 

Documentación y 
conceptualización Lectura del documento propuesto 

Solo se revisa la 
guía si se 
desarrollan los dos 
puntos propuestos. 

Cuaderno, hoja 
impresa. Aplicación y 

ampliación Desarrollo de actividades 1 y 2. 

Actividad: Lo que debe estar presente en la familia según las enseñanzas de Jesús y de los 
maestros, fundadores y/o guías espirituales de las grandes religiones. 

Saludos apreciada estudiante del grado séptimo: a continuación, recibirás una información 
importante sobre lo que enseñaron los maestros y guías espirituales de las cinco grandes 
religiones sobre la familia. Lee con atención el texto para que puedas desarrollar la actividad de 
emparejamiento que se propone al final de la guía. 

 
1. Jesús enseñó sobre la importancia y los valores de la familia en varios pasajes del Evangelio. A 
continuación, te proporcionaré algunos ejemplos: 
 
 "Por eso el hombre deja a su padre y a su madre y se une a su mujer, y se hacen una sola carne" 
(Marcos 10:7). En este pasaje, Jesús cita el pasaje del Génesis y enfatiza en la importancia del 
matrimonio y la unión duradera entre un hombre y una mujer. 
 
"Honra a tu padre y a tu madre" (Mateo 19:19). Aquí, Jesús hace referencia al mandamiento de 
honrar a los padres, promoviendo el respeto y hacia los miembros de la familia. 
 
En Efesios 5,33 nos hacen referencia al respeto mutuo que debe haber entre la pareja: “Por tanto, 
cada uno de vosotros ame también a su esposa como a sí mismo; y la esposa respete a su marido” 
 
Estos son solo algunos ejemplos de cómo Jesús enseñó sobre la familia en los Evangelios. Sus 
enseñanzas resaltan la importancia del matrimonio, el respeto hacia los padres, el cuidado de los 
hijos y el amor mutuo dentro de la familia. Jesús animó a sus seguidores a vivir estos principios en 
sus propias vidas y a reflejar el amor y los valores familiares en sus relaciones con los demás. 
 
 
2. En el Islam  
Según las enseñanzas del Islam y el Corán, la familia considera una institución sagrada y 
fundamental en la sociedad. El Islam promueve la formación de una familia basada en la fe y en los 
principios de amor, compasión, respeto y caridad. A continuación, amplío sobre cómo debería ser 
una familia según Mahoma y las enseñanzas del Corán: 
 
vemos el matrimonio como un contrato sagrado y consideramos que es la base para formar una 
familia. Se enfatiza la importancia de encontrar una pareja piadosa y que comparta nuestros 
valores religiosos. El Corán nos dice que el matrimonio debe ser una fuente de serenidad y amor 
mutuo, donde ambos cónyuges encuentren paz y consuelo en la compañía del otro. 
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Los padres tienen un rol crucial en la crianza justa de los hijos. El Corán establece que es una 
obligación educar a los hijos de acuerdo con los valores morales y religiosos islámicos, 
enseñándoles los pilares del Islam y guiándolos hacia una vida recta y virtuosa. Se nos anima a ser 
ejemplos a seguir y a criar a nuestros hijos en un ambiente de amor, respeto y compasión. 
 
El Islam valora enormemente la unidad familiar. Se nos anima a mantener vínculo fuertes de amor 
y misericordia entre los miembros de nuestra familia. El Corán menciona que debemos rezar y 
fortalecer los lazos de parentesco, y se nos insta a ser generosos y cuidar de nuestros parientes, 
ayudando con sus necesidades, esto, tanto los más cercanos como con los más lejanos. 
 
Además, el Islam resalta la importancia de la solidaridad y la justicia dentro de la familia. El Corán 
nos exhorta a tratar a todos los miembros de la familia con equidad y justicia, evitando la 
discriminación y promoviendo la igualdad de derechos y deberes. 
 
En resumen, según las enseñanzas del Islam y el Corán, una familia ideal se forma mediante un 
matrimonio basado en la fe y el amor mutuo. miembros de la familia deben mantener vínculos 
fuertes de afecto, compasión y solidaridad. Los padres tienen la responsabilidad de educar a sus 
hijos de acuerdo con los valores islámicos, mientras que los hijos deben respetar y honrar a sus 
padres. La justicia y la igualdad deben prevalecer en todas las relaciones familiares. 
 
3. Judaísmo: 
La Torá, el texto sagrado del judaísmo, presenta varios principios y enseñanzas sobre cómo deber 
las tradiciones de Abraham y los patriarcas. Aquí tienes algunas ideas basadas en estos relatos: 
 
En el libro del Génesis, se pone énfasis en la importancia de la unidad familiar. Por ejemplo, 
cuando Dios promete a Abraham que sus descendientes serán numerosos como las estrellas del 
cielo, se destaca el papel fundamental de la familia en la continuidad del linaje y la transmisión de 
la fe. 
 
Jacob, uno de los patriarcas, enfatiza la importancia del respeto y la equidad entre los miembros 
de la familia. Una cita relevante se encuentra en el libro de Génesis 33:5, donde Jacob se acerca a 
su hermano Esaú y se inclina siete veces como señal de respeto y humildad. 
 
El concepto de "Shalom Bayit" (paz en el hogar) es fundamental en el judaísmo. La Torá nos 
enseña a mantener armonía y paz en las relaciones familiares, evitando conflictos innecesarios y 
promoviendo la comprensión y el perdón. 
 
El mandamiento de honrar a los padres se destaca en los Diez Mandamientos (Éxodo 20:12). Este 
pasaje enseña a los hijos a mostrar respeto, gratitud y cuidado hacia sus padres, reconociendo la 
importancia de sus enseñanzas y sacrificios. 
 
El judaísmo valora el amor, el respeto, la generosidad y la unidad familiar como pilares 
fundamentales. La familia es vista como un lugar donde se transmiten las tradiciones religiosas y 
se cultiva una relación íntima con Dios. 
 
4. Budismo:  
En el budismo hay enseñanzas y discursos de Buda y otros maestros budistas que hablan sobre la 
vida familiar y la importancia de cultivar relaciones saludables y compasivas.  
 
¿cómo debería ser una familia según la tradición budista? 
 
Comprensión y compasión: El budismo enfatiza la importancia de cultivar la comprensión y la 
compasión hacia todos los seres, incluso dentro de la familia. El "Metta Sutta", también conocido 
como el Sutta del Amor Benevolente, promueve la práctica del amor incondicional y la 
benevolencia hacia todos los seres, incluidos los miembros de la familia. 
 
Respeto y gratitud hacia los padres: Aunque no hay citas específicas de textos sagrados, se 
reconoce la importancia de honrar y respetar a los padres en el budismo. Se considera una virtud 
el gratitud y afecto hacia los padres por su cuidado y apoyo. 
 
Relaciones armoniosas: el budismo promueve la armonía y el respeto mutuo dentro de la familia. 
El "Sigalovada Sutta" habla sobre las diferentes responsabilidades y deberes de los miembros de 
la familia, y destaca la importancia de una comunicación y apoyo mutuos donde impere la 
paciencia. 
 
Crianza consciente: el budismo enfatiza la importancia de la crianza consciente y compasiva de 
los hijos. Se anima a los padres a inculcar valores como la generosidad, la amabilidad y la 
sabiduría en sus hijos, y a criarlos de una manera que los ayude a desarrollar su potencial humano 
completo. 
 
Evitar el apego: El budismo nos enseña a cultivar actitud de desapego hacia nuestras relaciones y 
roles familiares. Esto no significa que debamos ser indiferentes, sino que debemos reconocer la 
naturaleza imperfecta de todos evitando aferrarnos en exceso a nuestras relaciones familiares. 
 
 



5 Hinduismo. 
Según las enseñanzas del hinduismo, una familia ideal, que se conforma mediante el ritual del 
Vivaha (matrimonio) se rige por varios principios y valores establecidos en los textos sagrados, 
como los Vedas y los Upanishads. Aquí tienes algunos aspectos clave basados en estas 
enseñanzas: 
 
Dharma familiar: El concepto central en el hinduismo es el "dharma", que se refiere al deber o 
función moral de cada individuo. En el contexto familiar, se espera que cada miembro cumpla su 
deber y responsabilidades hacia los demás. El Shloka 1.48 del Bhagavad Gita enseña: "Es mejor 
vivir cumpliendo nuestro propio deber sin éxito que imitar el deber de otro con éxito". 
 
Respeto y devoción: El hinduismo enfatiza el respeto y la devoción hacia los padres y los 
ancianos. Los textos sagrados como el Taittiriya Upanishad (1.11.2) mencionan el deber de honrar 
a los padres y tratar reverencia. Unión familiar y lealtad: La unidad y la lealtad en la familia son 
fundamentales en el hinduismo. El Atharva Veda (14.2.70) enfatiza la importancia de mantener la 
unidad familiar y la paz en el hogar. 
 
Educación y transmisión de conocimiento: educación, tanto espiritual como intelectual, es 
valorada en la tradición hindú. Se espera que los padres transmitan conocimientos útiles y valores 
éticos a sus hijos. Un ejemplo del Rigveda (1.164.39) destaca la importancia de la educación y el 
aprendizaje continuo. 
 
Inclusión y apoyo mutuo: En el hinduismo, se considera importante que los miembros de la 
familia se traten con amor y cuidado. El Mahata enfatiza el deber de apoyarse mutuamente y no 
causar daño ni sufrimiento a los demás. 
 
 
Actividad Nº1: En tu cuaderno escribe una conclusión general donde expongas la idea que más 
se repite en todas las religiones sobre qué debe estar siempre presente en una familia. 
 
 

 



 
Actividad Nº2 
 
Emparejamiento: Une con una línea las descripciones que corresponden a cada una de las 
religiones, usa el mismo color para unir descripciones que correspondan a la misma religión 

 
 

• resalta la importancia de la solidaridad y la 
justicia dentro de la familia. El Corán nos exhorta 
a tratar a todos los miembros de la familia con 
equidad y justicia, evitando la discriminación y 
promoviendo la igualdad de derechos y deberes. 

 

 
 

    Budismo 

• Se anima a los padres a inculcar valores como la 
generosidad, la amabilidad y la sabiduría en sus 
hijos, y a criarlos de una manera que los ayude a 
desarrollar su potencial humano completo. 

 

 
 

   Hinduismo 
 
 

• El concepto de "Shalom Bayit" (paz en el hogar) 
presente en la torá enseña a mantener armonía y 
paz en las relaciones familiares, evitando 
conflictos innecesarios y promoviendo la 
comprensión y el perdón. 
 

• El "dharma", que se refiere al deber o función 
moral de cada individuo. En el contexto familiar, 
se espera que cada miembro cumpla su deber y 
responsabilidades hacia los demás. El Shloka 
1.48 del Bhagavad Gita enseña: "Es mejor vivir 
cumpliendo nuestro propio deber sin éxito que 
imitar el deber de otro con éxito". 
 

 
 
 
 

  Judaísmo 
 
 

• Enfatiza la importancia de cultivar la 
comprensión y la compasión hacia todos los 
seres, incluso dentro de la familia. El "Metta 
Sutta", también conocido como el Sutta del Amor 
Benevolente, promueve la práctica del amor 
incondicional y la benevolencia hacia todos los 
seres, incluidos los miembros de la familia. 
 

• Muestra el matrimonio como un contrato sagrado 
y considera que es la base para formar una 
familia. Se enfatiza la importancia de encontrar 
una pareja piadosa y que comparta nuestros 
valores religiosos. El Corán nos dice que el 
matrimonio debe ser una fuente de serenidad y 
amor mutuo, donde ambos cónyuges encuentren 
paz y consuelo en la compañía del otro. 

 

 
 
 
 
 

  Islamismo 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

  Cristianismo 

• valora el amor, el respeto, la generosidad y la 
unidad familiar como pilares fundamentales. La 
familia es vista como un lugar donde se 
transmiten las tradiciones religiosas y se cultiva 
una relación íntima con Dios. 
 

• Sus enseñanzas resaltan la importancia del 
matrimonio, el respeto hacia los padres, el 
cuidado de los hijos y el amor mutuo dentro de la 
familia. Jesús animó a sus seguidores a vivir 
estos principios en sus propias vidas y a reflejar 
el amor y los valores familiares en sus relaciones 
con los demás. 
 

• Enfatiza el respeto y la devoción hacia los padres 
y los ancianos. Los textos sagrados como el 
Taittiriya Upanishad (1.11.2) mencionan el deber 
de honrar a los padres y tratar reverencia. 

 


